附件1：
2015年度中医药科研项目招标指南

1、中医基础研究。要紧密结合临床，采用中医传统和现代研究方法，从所属某一具体内容切入进行研究；项目要建立假说，研究方案要围绕假说进行科学设计。以产生新观点、新学说、新理论等理论性成果为目标。研究内容要以开展证候、藏象、经络、治则、治法、病因病机等基础理论研究为主。
2、中医临床研究。设计方案要体现中医特色，科学合理，具有可实施性，采用监测指标切合实际，切忌高新指标的堆积。以产生新方法（技术）、新方案和新诊疗设备为目标。以开展常见病、多发病的中医药有效诊疗方法或方案及中西医结合诊疗方案研究为主要内容。对中医药防治常见病、多发病临床经验进行总结整理归纳，总结其辨证论治规律和系统有效的治疗方法、方案，研究合理用药，形成若干完整有效的治疗方案；开展适合中医药临床特点的疗效评价方法研究；开展确有疗效的中药院内制剂临床研究。
3、中医药预防研究。以开展常见病、多发病的预防研究，制订“未病先防”、“已病防变”等预防保健方案为目标。以常见病、多发病的预防为主要研究内容，对中医药干预具有优势的危险因素进行筛选，建立可操作化的预警体系；对疾病的并发症、继发症及早给予中医药干预，有效阻断或减少并发症、继发症的发生；开展中医体质辨识，对亚健康人群采用中医药、针推、外治法等方式进行干预研究；开展高血压、糖尿病等慢性病生活方式管理和中医药干预研究。
4、中医优势病种研究。研究内容为省市试点17个中医优势病种开展中医综合治疗方案研究和本单位、本专科其他中医特色优势病种临床路径管理及诊疗方案优化策略。研究目标要形成疗效显著、易于推广应用的中医或中西医结合治疗方案。
以上研究项目立题依据要充分，要有较好的前期研究基础，且有能够支持假说的临床依据和预实验研究结果；研究方法可行，预计通过2～3年的研究可以得出比较明确的阶段结果；鼓励对已按规定完成研究目标并有良好前景的以往研究项目进行深化研究。

