
（眼科

山东省住院医师规范化培训
临床实践能力结业考核基本要求

）

为规范我省住院医师规范化培训临床实践能力结业考核工

作，统一考核内容及考核标准，制定本要求。

一、考核内容

根据《住院医师规范化培训内容与标准（试行）》眼科培训

细则要求，重点考核住院医师对眼科多发病、常见病的独立诊

治能力。临床实践能力考核范围包括：病史采集、体格检查、

辅助检查应用和结果判断、诊断及鉴别诊断、医疗文书书写、

病例分析、临床思维及决策、专科基本技能操作、医患沟通和

人文关怀等。综合评估住院医师综合应用医学知识和诠释判断

疾病特征的能力、接受咨询并解释患者疑问的能力、临床基本

技能和操作掌握情况、人际沟通和交流能力等。

二、考核形式

采用客观结构式多站考核方式，共设接诊病人、临床思维、

临床辅助检查结果判读、临床基本技能操作 4 个考站，现场考

核总时间 80 分钟。各考站的具体规定如下表所示。



考站名称 考核内容 考核形式与方法
考核

用时

分值

（分）

占比

（%）

接诊病人

眼科病史采

集
实际

操作

以抽签形式选

择 SP 病人，采

集病史，进行眼

科专科体格检

查

5

100 25%
专科体格检

查
15

临床思维

完成首次病

程
笔试 书写首次病程 10

100 25%
病例分析：诊

断及依据、鉴

别诊断、治疗

方案

口试

根据病例资料

做出诊断，回答

相应问题

10

辅助检查结果

判读

心电图、眼科

影像图片 6份

笔试

利用多媒体和试卷笔试
20 100 25%

基本技能操作
眼科显微手

术操作技能

动物眼角巩膜裂伤缝合

术等临床基本技能操作

1项

20 100 25%

三、建议选用的病例或病种

1．眼睑疾病：睑板腺囊肿、睑腺炎、睑缘炎、睑内翻、睑

外翻、上睑下垂、眼睑肿瘤。

2．泪囊疾病：慢性泪囊炎。

3．结膜疾病：细菌性结膜炎、病毒性结膜炎、翼状胬肉、

过敏性结膜炎、泡性角结膜炎、干眼症。

4．角膜疾病：细菌性角膜炎、病毒性角膜炎、真菌性角膜

炎、神经麻痹性角膜炎、蚕蚀性角膜溃疡。

5．晶体疾病：老年性白内障、先天性白内障、并发性白内

障、晶状体脱位。

6．青光眼：原发性闭角型青光眼、原发性开角型青光眼。



7．葡萄膜疾病：虹膜睫状体炎、VKH 病、Behcet 病。

8．屈光及眼肌：屈光不正、共同性斜视、弱视。

9．眼外伤：化学性眼外伤、机械性眼外伤（开放性、闭合

性）。

10．视神经疾病：视神经炎、球后视神经炎、缺血性视神

经病变。

11．视网膜疾病：视网膜脱离、糖尿病性视网膜病变、高

血压视网膜病变、视网膜静脉阻塞、视网膜动脉阻塞、视网膜

血管炎、老年性黄斑变性、视网膜母细胞瘤、脉络膜黑色素瘤。

12．眼眶疾病：甲状腺相关眼病。

四、建议选用的操作项目

显微镜下动物眼角膜裂伤缝合、白内障切口制作、巩膜瓣

制作等。

五、结果评定

每站得分为该站的成绩（满分 100 分）×0.25，总分为 4

站得分之和。单站得分、总分均达 80 分为合格。任何一站不达

标即考核不合格。


